
 

Informationen zur ANREISE  
Tara Sattva Institut 

 

Anreise  
 
Bergisch Gladbach liegt vor den Toren Kölns auf der rechtsrheinischen Seite.  
 
Für Nutzer des öffentlichen Nahverkehrs: 
 
Köln HBF die S 11 (alle 20 Minuten) ? Bergisch Gladbach bis S-Bahn Haltestelle Duckterath. 
Für Reisende aus Aachen, Leverkusen, Düsseldorf (s-Bahn), Wuppertal, Solingen ist meist der Umstieg 
in Köln- Mülheim 15 Minuten schneller.  
Aus anderen Richtungen kann auch das Umsteigen in Deutz  sinnvoll sein. 
 
 In Fahrtrichtung  links die Treppe runter, 
dann rechts bis zur Mülheimer Straße (ca. 15 m). Dann links gehen an der Hauptverkehrsstrasse.  
Nach ca. 500 m  an der Kreuzung ist links ein  BMW-Händler, rechts geht die Gierather Straße ab.  
Die Hausnummer 70 liegt ca. 100m hinter einer Kurve. 
 
Für Autofahrer 
Von Köln (die unkomplizierte Variante):  
Über den Ortsteil Mülheim auf die B 506 Bergisch Gladbacher Straße bis Köln Dellbrück. Hier dem 
Straßenverlauf nach rechts folgen Richtung Bergisch Gladbach. Der Straße - jetzt Mülheimer Straße - 
folgen bis auf der linken Seite ein BMW-Händler Kaltenbach in Sicht kommt; an dieser Kreuzung rechts 
fahren in die Gierather Straße. 
Von Köln (die komplizierte und schnelle  Variante): 
Über die Zoobrücke auf die Autobahn  Richtung Olpe. 
An der Ausfahrt Refrath schon wieder die BAB verlassen. 
In der Ausfahrt sich ganz links halten zum links abbiegen und an der 1. Ampel vor der SHELL- 
Tankstelle wieder links abbiegen. 
Die Straße heißt In den Auen. Rechts und links sind Häuser. Eine lange Zeit immer geradeaus auf dieser 
Str. fahren. Zuletzt führt sie durch ein kleines Wäldchen. Man muss über 3 „Bodenschwellen “ fahren 
und kommt an ein Stoppschild. Hier links abbiegen und gleich wieder rechts. Eigentlich ist es 
geradeaus, aber die Straßen kommen versetzt zueinander an. 
An Häusern vorbei, an einer Wiese/ Pferdekoppel vorbei bis zum nächsten Stoppschild.  
Dort RECHTS an der T- Kreuzung fahren . Dies ist schon die Gierather Str., aber der Kölner Teil.  
NICHT VON DEN HAUSNUMMERN IRRITIEREN LASSEN! 
Weiterfahren bis zum Ortseingangsschild Bergisch Gladbach, hinter  diesem weiter geradeaus. 
Dann beim nächsten Stoppschild mündet eine weitere Strasse ein, rechts den Straßenverlauf folgend. 
Durch ein Wäldchen und nach der Kurve noch 100 m ca., auf der linken Seite ist die Nummer 70, das 
einzige gelbe Haus mit weinrotem Sockel  mit einer grünen Hecke in der ganzen Strasse. 
Am Eingang zur Seite schellen. Hier ist der Gruppenraum im Anbau. 
 
 
 



 
Von Leverkusen und aus Richtung Norden: die A3 Richtung Frankfurt bis Ausfahrt Dellbrück/Bergisch 
Gladbach. Hier dem Straßenverlauf nach rechts folgen Richtung Bergisch Gladbach. Der Straße - jetzt 
Mülheimer Straße - folgen bis auf der linken Seite ein BMW-Händler Kaltenbach in Sicht kommt; an 
dieser Kreuzung rechts fahren in die Gierather Straße. Die Nr. 70 liegt auf der rechten Straßenseite. 
 
 
Aus Richtung Aachen: 
Die Fahrt beginnt auf der A4 / E40. Vorbei an Eschweiler geht es auf der A4 Richtung Olpe   
bis zur Ausfahrt Refrath/Brück.  
An der Ausfahrt Refrath wieder die BAB 4 verlassen. 
In der Ausfahrt sich ganz links halten zum links abbiegen und an der 1. Ampel vor der SHELL- 
Tankstelle wieder links abbiegen. 
Die Straße heißt In den Auen. Rechts und links sind Häuser. Eine lange Zeit immer geradeaus auf dieser 
Str. fahren. Zuletzt führt sie durch ein kleines Wäldchen. Man muss über 3 „Bodenschwellen “ fahren 
und kommt an ein Stoppschild. Hier links abbiegen und gleich wieder rechts. Eigentlich ist es 
geradeaus, aber die Straßen kommen versetzt zueinander an. 
An Häusern vorbei, an einer Wiese/ Pferdekoppel vorbei bis zum nächsten Stoppschild.  
Dort RECHTS an der T- Kreuzung fahren . Dies ist schon die Gierather Str., aber der Kölner Teil.  
NICHT VON DEN HAUSNUMMERN IRRITIEREN LASSEN! 
Weiterfahren bis zum Ortseingangsschild Bergisch Gladbach, hinter  diesem weiter geradeaus. 
Dann beim nächsten Stoppschild mündet eine weitere Strasse ein, rechts den Straßenverlauf folgend. 
Durch ein Wäldchen und nach der Kurve noch 100 m ca., auf der linken Seite ist die Nummer 70, das 
einzige gelbe Haus mit weinrotem Sockel  mit einer grünen Hecke in der ganzen Strasse. 
Am Eingang zur Seite schellen. Hier ist der Gruppenraum im Anbau. 
 
Von Bonn: über die A 555 bis Kreuz Köln-Süd, dann auf die A 4 Richtung Olpe bis zur Ausfahrt 
Refrath/Brück.  
An der Ausfahrt Refrath schon wieder die BAB verlassen. 
In der Ausfahrt sich ganz links halten zum links abbiegen und an der 1. Ampel vor der SHELL- 
Tankstelle wieder links abbiegen. 
Die Straße heißt In den Auen. Rechts und links sind Häuser. Eine lange Zeit immer geradeaus auf dieser 
Str. fahren. Zuletzt führt sie durch ein kleines Wäldchen. Man muss über 3 „Bodenschwellen “ fahren 
und kommt an ein Stoppschild. Hier links abbiegen und gleich wieder rechts. Eigentlich ist es 
geradeaus, aber die Straßen kommen versetzt zueinander an. 
An Häusern vorbei, an einer Wiese/ Pferdekoppel vorbei bis zum nächsten Stoppschild.  
Dort RECHTS an der T- Kreuzung fahren . Dies ist schon die Gierather Str., aber der Kölner Teil.  
NICHT VON DEN HAUSNUMMERN IRRITIEREN LASSEN! 
Weiterfahren bis zum Ortseingangsschild Bergisch Gladbach, hinter  diesem weiter geradeaus. 
Dann beim nächsten Stoppschild mündet eine weitere Strasse ein, rechts den Straßenverlauf folgend. 
Durch ein Wäldchen und nach der Kurve noch 100 m ca., auf der linken Seite, auf der linken Seite ist die 
Nummer 70, das einzige gelbe Haus mit weinrotem Sockel  mit einer grünen Hecke in der ganzen 
Strasse. 
Am Eingang zur Seite schellen. Hier ist der Gruppenraum im Anbau. 
 
 
 



Von Gummersbach: über die A4 bis Refrath/ Brück und dann der Karte folgen. 
An der Ausfahrt Refrath schon wieder die BAB verlassen. 
In der Ausfahrt sich ganz links halten zum links abbiegen und an der 1. Ampel vor der SHELL- 
Tankstelle wieder links abbiegen. 
Die Straße heißt In den Auen. Rechts und links sind Häuser. Eine lange Zeit immer geradeaus auf dieser 
Str. fahren. Zuletzt führt sie durch ein kleines Wäldchen. Man muss über 3 „Bodenschwellen “ fahren 
und kommt an ein Stoppschild. Hier links abbiegen und gleich wieder rechts. Eigentlich ist es 
geradeaus, aber die Straßen kommen versetzt zueinander an. 
An Häusern vorbei, an einer Wiese/ Pferdekoppel vorbei bis zum nächsten Stoppschild.  
Dort RECHTS an der T- Kreuzung fahren . Dies ist schon die Gierather Str., aber der Kölner Teil.  
NICHT VON DEN HAUSNUMMERN IRRITIEREN LASSEN! 
Weiterfahren bis zum Ortseingangsschild Bergisch Gladbach, hinter  diesem weiter geradeaus. 
Dann beim nächsten Stoppschild mündet eine weitere Strasse ein, rechts den Straßenverlauf folgend. 
Durch ein Wäldchen und nach der Kurve noch 100 m ca., auf der linken Seite, auf der linken Seite ist die 
Nummer 70, das einzige gelbe Haus mit weinrotem Sockel  mit einer grünen Hecke in der ganzen 
Strasse. 
Am Eingang zur Seite schellen. Hier ist der Gruppenraum im Anbau. 
 
 

           



 
Parken: 
In die Einfahrt am Haus passen 4 bis 5 Autos, wenn diese nah hintereinander geparkt werden. 
Weitere Parkplätze befinden sich am Parkplatz am Wald und im Straßenverlauf. Hier gibt es Parkbuchten 
im Straßenverlauf. 
Hier einige Bilder zur Orientierung. 
Einfahrt                                                                                  Parkplatz am Wald   

 

 Parken im Strassenverlauf  
 
 
BUDDHA IM GARTEN                                   BLICK AUS DEM GRUPPENRAUM 

 

 


